神学研讨   第84课     登山宝训（太 5–7章）   11/16/2025

“登山宝训”是耶稣最系统、最完整的教导，被称为“天国宪章”。

一、主题:
天国子民的生活准则
登山宝训揭示：凡属基督的人，要在神的国度里活出与世人不同的生命方式。这不是靠律法主义，而是出于心灵的更新与对天父的信靠。

二、主要内容与要义
1. 八福（5:1–12）
· 要义：福分不在外在环境，而在心灵与神的关系。
· 重点：谦卑、饥渴慕义、怜悯、清心、使人和睦的人才是天国的有福之人。
2. 光与盐的使命（5:13–16）
· 要义：基督徒的身份是见证与影响。
· 重点：活出与世人不同的价值观，让人因见到善行而荣耀神。
3. 律法的成全（5:17–48）
· 要义：耶稣不是废掉律法，而是成全。律法的真正意义在于“心”。
· 重点：从禁止杀人到连愤怒、恶念都要对付；从禁止奸淫到连心里的情欲都要远     离。最高要求是“要完全，像天父完全一样”。
4. 敬虔的操练（6:1–18）
· 要义：祷告、施舍、禁食不是做给人看，而是出于与神的真实关系。
· 重点：主祷文作为祷告的模范，凸显神的名、国、旨意为首要，其次才是人的需要。
5. 天国价值观（6:19–34）
· 要义：财富与忧虑的对比。
· 重点：不要为物质忧虑，要先求神的国和义；眼睛要清洁，心要单一。
6. 人际关系与待人之道（7:1–12）
· 要义：不可论断人；要以爱心对待他人。
· 重点：黄金法则——“你们愿意人怎样待你们，你们也要怎样待人。”
7. 警戒与选择（7:13–27）
· 要义：两条路、两种果子、两种根基。
· 重点：天国的门是窄的，信仰必须落实在行动上，不单是口头说“主啊”。真正的根基是遵行主的话。

三、核心要义总结
1. 内在生命的更新：超越律法的字句，直指人心。
2. 天国价值的反文化：温柔、清心、饶恕、信靠神，与世俗追求权力、财富、报复截然不同。
3. 实践中的信仰：不是知识，而是生活的操练与见证。
4. 与天父的关系：一切的敬虔、义行、祷告、依靠，都是因为天父的完全与慈爱。

一、八福的整体主题
天国子民的属灵品格与福分
八福不是世俗意义上的“幸福”，而是神眼中真正有福的生命状态。福气的根源在于与神的关系，而不是环境的优越。

二、逐条要义
【太五3】「『虚心的人有福了！因为天国是他们的。」
「虚心」意思是「灵里贫穷」，「虚心的人」就是知道自己灵里贫穷的人。「有福了」意思是「快乐，欢跃，可称颂」。当一个人认识到自己在神面前真的是一无所有，他的所有、所能、所做在神眼中并没有价值的时候，他就「有福了」，因为「天国是他们的」，他们将转向神、信靠神、追求属天的事物，成为天国的子民，经历天国的实际，天国本身就是最大的「福」。「自以为有」的不能进天国，「自以为无」的才能进去，因为神赐恩给谦卑的人，阻挡骄傲的人（彼前五5）。3-10节被称为「天国八福」，清楚地指出追求天国的人将遭遇到的各种景况，也宣告天国子民所应有的应对态度，结果都是「有福了」。主耶稣要我们明白神是人蒙福的源头，蒙福或受祸，全是看在人用什么态度去对待神和祂的心意。除一福和八福外，用的都是将来式，表示那最好的奖赏要等到天国最终建立的时候。头尾两福（3和10节）则用现在式，表明在天国子民的实践中，就能得着神不断的奖赏。原文句子结构匀称简洁，非常容易记忆背诵，在希腊文原文里使用了头韵法（前四福均以 P 字开头）。

【太五4】「哀恸的人有福了！因为他们必得安慰。」
「哀恸的人」是苦难深重的人，也是因为看见自己的本相而痛苦的人，安慰他们是天国之王弥赛亚工作的一部分（赛六十一2）。「他们必得安慰」神是「赐各样安慰的神」（林后一3），得着神，就能经历神的「各样安慰」。只有「哀恸」过的人，才懂得什么叫作「各样安慰」，才知道什么叫作「圣灵中的喜乐」（罗十四17）。

【太五5】「温柔的人有福了！因为他们必承受地土。」
「温柔的人」不坚持自己，不为地上的一切与人相争，甘心接受和依靠神量给他们的份。他们从外面看是吃亏的、可欺的，但在里面却是最富有的、刚强的，因为神应许他们「必承受地土」（诗三十七11），得着神永远的产业。不愿意吃亏的人不会有真温柔，肯背十字架的天国子民才有真温柔，才能满足于神的安排，不但对别人无所求，对自己也无所求，这样的人不只胜过别人，也胜过自己。

【太五6】「饥渴慕义的人有福了！因为他们必得饱足。」
「饥渴慕义」指如饥似渴地追求顺服神、得着神，使自己的行事为人合乎神公义的要求（诗四十二1-2，赛五十五1-2）。世界上没有一个义人，只有主耶稣才是真正的义，得着主，我们的「饥渴」就必得「饱足」。我们的生命是否能长进，在乎我们是否「饥渴」，灵里不觉得「饥渴」的人，永远不能得「饱足」，不能进入天国。

【太五7】「怜恤人的人有福了！因为他们必蒙怜恤。」
「怜恤人的人」体贴和同情别人，不计较自己的损失而去怜恤人，这是神的性情的表达。天国子民若以公义对待自己，以怜恤对待别人，神就会超过公义而怜恤我们。天国子民若常常记得自己对神的亏欠有多少，蒙神的怜恤有多大，就不会斤斤计较自己的得失了。

【太五8】「清心的人有福了！因为他们必得见神。」
「清心的人」单纯地向着神，专一地寻求神（诗二十四3-4），心思没有被神以外的事物霸占。「这是寻求耶和华的族类」（诗二十四6），这样的人才能与神有面对面亲密的交通，「必得见神」，「如同看见那不能看见的主」（来十一27），将来也「必得见祂的真体」（约壹三2）。如果我们被许多眼见的事物所诱惑，「失去那向基督所存纯一清洁的心」（林后十一3），就不能见神。

【太五9】「使人和睦的人有福了！因为他们必称为神的儿子。」
神是「仁爱和平的神」（林后十三11），主耶稣是「和平的君」（赛九6），天国子民若活出神儿子属天的样式，就能「使人和睦」，叫人在我们身上遇见神，以致认出门徒是「神的儿子」，具有天父的生命特质。福音使人与神、与人、与自己都恢复和好（弗二14-16，西一22），所以「使人和睦」的最佳办法，便是竭力传扬「平安的福音」（弗六15）。

【太五10】「为义受逼迫的人有福了！因为天国是他们的。」
「使人和睦」是天国子民对待别人的态度（诗三十四14），「为义受逼迫」是天国子民接受别人对付的态度。「义」就是神的旨意、神看为对的事情，活在天国实际里的人，顺服神的权柄，只做神看为对的事情，不与世人同流合污、不与世俗随波逐流、不与不法不义妥协。这样的人不属世界，所以世界就恨他们（约十五19）。这样的生活太惹人注目了，所以就会招来逼迫，因此「凡立志在基督耶稣里敬虔度日的，都要受逼迫」（提后三12）。天国子民在地上的国度里既无处容身，神就给他们天国作为补偿，所以「天国是他们的」，「为义受苦，也是有福的」（彼前三14）。我们若为神的国度受逼迫、受苦，就「可算配得神的国」（帖后一5）。

1. 虚心的人有福了（5:3）
· 主题：谦卑承认自己属灵的贫乏。
· 要义：承认自己需要神的人，才得以进入天国。
2. 哀恸的人有福了（5:4）
· 主题：为罪忧伤、为世界败坏痛心。
· 要义：神亲自安慰痛悔的人。
3. 温柔的人有福了（5:5）
· 主题：柔和谦卑、依靠神而非暴力。
· 要义：他们必承受地土，预表永恒的产业。
4. 饥渴慕义的人有福了（5:6）
· 主题：迫切渴望神的义与圣洁。
· 要义：神必满足他们心灵的渴求。
5. 怜恤人的人有福了（5:7）
· 主题：以仁慈饶恕待人。
· 要义：他们自己也必蒙神的怜悯。
6. 清心的人有福了（5:8）
· 主题：心灵纯一，不杂不虚伪。
· 要义：他们必得见神，有亲密交通。
7. 使人和睦的人有福了（5:9）
· 主题：带来和平、调和纷争。
· 要义：他们必称为神的儿子，彰显天父的性情。
8. 为义受逼迫的人有福了（5:10–12）
· 主题：因持守真理和信仰而受苦。
· 要义：天国是他们的，赏赐在天上。

三、整体要义总结
1. 从内心到外在：八福由内在谦卑（虚心、哀恸）到品格流露（温柔、怜悯、清心、和睦），再到外在受逼迫，形成属灵成长的阶梯。
2. 与天国的关系：开头与结尾都应许“天国是他们的”，显示八福是天国子民的全貌。
3. 反世界价值观：世人追求权力、财富、安逸，而耶稣称贫穷、忧伤、温柔、受逼迫的人为有福。
4. 应许的双重性：既有今世属灵的安慰与满足，也有将来天国的赏赐与荣耀。


八福表格版（马太福音 5:3–12）
	经文
	主题
	要义
	今日应用

	5:3 「虚心的人有福了！因为天国是他们的。」
	谦卑虚心
	承认属灵贫乏，完全倚靠神。
	在祷告与生活中承认需要神，不倚靠自我。

	5:4 「哀恸的人有福了！因为他们必得安慰。」
	为罪哀恸
	为罪与世俗败坏忧伤，真心悔改。
	对罪敏感，常常省察悔改，得神安慰。

	5:5 「温柔的人有福了！因为他们必承受地土。」
	温柔谦和
	不凭暴力与权势，而是顺服神的带领。
	在人际冲突中，以柔和的心回应；顺服神的旨意。

	5:6 「饥渴慕义的人有福了！因为他们必得饱足。」
	渴慕公义
	渴望神的义与圣洁，心灵渴求真理。
	经常读经祷告，追求公义与圣洁的生活。

	5:7 「怜恤人的人有福了！因为他们必蒙怜恤。」
	怜恤仁慈
	饶恕、体恤他人，流露神的爱。
	在生活中帮助软弱者，学习饶恕与施怜悯。

	5:8 「清心的人有福了！因为他们必得见神。」
	清心单纯
	心灵纯洁、动机正直，不掺杂虚伪。
	保守心灵，避免杂念与虚假，单单追求神。

	5:9 「使人和睦的人有福了！因为他们必称为神的儿子。」
	和平使者
	调和纷争，带来和睦，彰显天父形象。
	在家庭、教会、社会中积极化解矛盾，做和平之子。

	5:10–12 「为义受逼迫的人有福了！因为天国是他们的…」
	为义受逼迫
	因坚持真理、信仰而受苦，但有永恒赏赐。
	在信仰坚持中即便遭拒绝或逼迫，仍要喜乐盼望。




四者关系的图像（树的比喻 ）
	层面
	比喻
	说明

	命定
	根
	神为生命设定的方向与目的

	意义
	干
	从命定生出的方向感与目标感

	价值
	枝
	意义的具体表现：爱、服事、奉献、创造

	福气
	果
	行在命定中结出的喜乐、平安、丰盛


离开根，树枯；离开命定，人生再成功也空虚。
根深（命定清楚）→ 干稳（意义坚固）→ 枝盛（价值显明）→ 果甜（福气满溢）。

